Kursplan

22.04.2024 - 28.04.2024

Beri Fitness
Kirnerstr. 14 \‘ .
78120 Furtwangen // \
/
07723 4455
info@beri-fitness.de

FITNESS

Mehr als Fitness und
Gesundheit!

Montag 22.04.2024

09:30 - 10:30
WSG
Dagmar

18:00 - 19:00

WSG
Dagmar Weil3er

Dienstag 23.04.2024

18:00 - 19:00

Spinning
Mona

Mittwoch 24.04.2024

10:00 - 10:45
Spinning

17:30 - 18:30
Fit Mix
Nicole
18:45 - 19:45

WSG
Dagmar

Donnerstag 25.04.2024

17:30 - 19:00
Yoga

Freitag 26.04.2024

Samstag 27.04.2024 Sonntag 28.04.2024

I:l Gymnastikkurse

I:l Spinningkurse

Stand: 26.04.2024
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